
 
Lied   

 
Wij horen U in oude woorden,  
hopen dat wij uw stem verstaan,  
hopen dat zij voor ons gaan verwoorden 
waarheid en leven, de bron van bestaan. 
 
Wij breken brood en delen het samen 
hopen dat het wonder geschied, 
hopen dat wij op Hem gaan gelijken, 
die ons dit teken als spijs achterliet. 
 
Wij vragen U om behoud en zegen, 
hopen dat Gij ons bidden hoort, 
hopen dat Gij ons adem zult geven: 
geestkracht die mensen tot vrede bekoort. 
 
Welkom 
 
Gebed om nabijheid 
Hongerig zijn en te eten hebben,  
vergaan van de dorst en drinken krijgen.  
Dat is rijkdom.  
 
Steeds maar druk bezig zijn  
en dan ’s avonds rust kunnen vinden.  
Dat is rijkdom.  
Ontferm U over ons, Heer,  
wanneer wij het niet zien.  
 
Bedroefden troosten, zieken sterken,  
dat maakt rijk.  
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Brood voor elkaar zijn 



Mensen met een beperking vooruit helpen,  
rouwende mensen nabij zijn,  
dat maakt rijk.  
Vergeef het ons, Heer,  
wanneer we erin tekort schieten.  
 
Als eerste vergeven en vergeten,  
geven en niet terug vragen,  
delen van wat we hebben.  
Dat is rijkdom.  
 
Tevreden zijn met wat we hebben,  
gelukkig met wat we krijgen  
en genieten van wat wordt gedeeld.  
Dat is rijkdom.  
Wees ons nabij, Heer,  
dat wij zo leven in uw geest. 
 
Lofprijzing   We zingen dit 2X 

 
 
 
 
 
 

Openingsgebed 
God en Vader, wij danken U  
voor het voedsel dat Gij ons geeft,  
voor uw Woord waaruit zorg en liefde spreekt.  
In Jezus hebt Gij ons een goede Herder gegeven  
die ons de weg wijst naar U,  
naar uw droom met ons.  
En wanneer wij andere wegen dreigen te gaan  
tik ons dan even op de schouder, God,  
als een liefdevolle waarschuwing. Amen. 
 
Inleiding op de lezingen 
In de eerste lezing biedt God zijn volk  
voedsel en drank aan bij monde van de profeet Jesaja.  
In het evangelie voedt Jezus een menigte mensen.  
Het gaat om méér dan gewoon brood,  
het gaat om het voedzame Woord van God,  
dat in Jezus zichtbaar is geworden. 
 
Eerste lezing Jesaja 55, 1-3 
 
Een stukje orgelmuziek 
 



Evangelie  Matteüs 14, 13-21                   
Jezus ik denk aan Jou                                                    
Jezus ik spreek over Jou 
Jezus ik hou van Jou 
 
Acclamatie   

Homilie 
 
Voorbeden 
“Geeft gij hun maar te eten”, zei Jezus.  
Mag dit woord door velen verstaan worden  
en door velen ter harte genomen;  
dat wij - met onze overvloed - beseffen  
dat wij een grote verantwoordelijkheid  
hebben voor zoveel mensen in nood.  
 
Bidden we dat wij ons blijven voeden  
aan Jezus, Hij, het levende Brood,  
dat wij geïnspireerd blijven door Hem  
zodat wij de uitdagingen van het leven  
aankunnen;  
dat wij in ons leven van elke dag waarmaken 
wat wij in zijn naam biddend vieren.  

 
 
 



Bidden we dat we brood zijn voor elkaar,  
dat we elkaar helpen en ondersteunen,  
en dat het delen van ons brood  
diepe verbondenheid schept;  
dat wij zo onder ons gaande houden  
wat Jezus ons voorleefde, opdat velen  
mensen-van-gemeenschap worden.  
Keer U, God, naar ons toe ... 
 
Op 4 augustus 1914 begon bij ons  
‘de Groote Oorlog’.  
Wij gedenken de vele slachtoffers  
die hun leven hebben gegeven  
voor hun medemensen.  
Wij bidden dat machthebbers en leiders  
leren uit het verleden dat oorlog  
tot niets goeds leidt.  
Wij bidden ook voor alle mensen  
die op dit ogenblik lijden  
onder oorlog en geweld: 
dat zij hun menselijke waardigheid  
niet verliezen.  
Keer U, God, naar ons toe ... 
 
Bidden we tenslotte voor hen die ziek zijn,  
alleen zijn, 
voor hen die treuren omdat ze afscheid  
moesten nemen (…). 
Maak ons tot mensen  
met een hart voor elk ander. 
Keer U, God, naar ons toe ... 
 
Maken wij het 1 minuut stil  
voor onze persoonlijke intenties 
 
Geloofsbelijdenis 
Ik geloof in God, mijn Schepper, 
 

die man en vrouw gemaakt heeft  
naar zijn beeld; 
die mij liefheeft als een vader 
en voor mij zorgt als een moeder; 
die mij troost en vergeeft en die mij altijd  
de mogelijkheid geeft opnieuw te beginnen. 
 
Ik geloof in Jezus Christus, 
 

die, door God gezonden,  
Mens is geworden, om ons nabij te zijn; 
die, helend en genezend, 
ons de liefde heeft voorgeleefd. 
 
Ik geloof in de Heilige Geest, 
 

die bezielt en vreugde brengt, 
die de mensen hoop geeft, 
die de Bron is van mijn geloof. 



Ik geloof dat de mensen elkaar nodig hebben 
om samen God te dienen, 
om de schepping voor iedereen  
leefbaar te maken 
door samen te delen en in eenvoud te leven 
en zo te werken aan de komst van Gods Rijk. 
Amen. 
 
Offerande 
We komen graag rond  
voor jouw bijdrage 
om onze geloofsgemeenschap  
mee te ondersteunen. 
Heb je geen (klein-)geld bij, dan kan je  
storten via je bankapp door de QR-code te  
scannen. Het bedrag kan je zelf aanpassen. 
 
Gebed over de gaven  
Getrouwe God, Bron van alle leven, 
maak ons tot één gemeenschap  
omwille van het ene Brood, 
vervul ons van eenzelfde hoop  
omwille van de Beker 
die wij delen met uw Zoon. 
Laat uw Woord onze wegwijzer zijn 
naar een wereld waar mensen het goede  
van het leven willen delen met elkaar, 
waar wij uw mensen zijn en Gij onze God, 
voor tijd en eeuwigheid. Amen. 
 
Danken bij brood en wijn van leven   
De Heer zal bij u zijn. De Heer zal u bewaren.  
Verheft uw hart. Wij zijn met ons hart bij de Heer.  
Brengen wij dank aan de Heer, onze God.  
Hij is onze dankbaarheid waardig.  
 
Hoe moeten wij U danken, Vader,  
voor het geluk dat ons geopenbaard werd                                    
in Jezus, uw Zoon. 
Met Hem willen wij U danken 
dat Gij uw Boodschap verkondigd hebt 
aan de kleinen en de eenvoudigen. 
Met Hem willen wij U danken 
dat Gij voor ons toekomst opent 
en ons leven, hoop en uitzicht geeft. 
 
Barmhartige Vader, wij danken U  
voor Jezus Christus, die één van ons geworden is. 
 
Na zijn dood 
hebben zijn leerlingen erkend 
dat zijn Geest aanwezig is 
overal waar liefde woont, 
overal waar mensen  
in elkaar durven geloven, 
overal waar mensen vergeving schenken 
en elkaar de hand reiken. 
 



Zij hebben begrepen dat Jezus met hen meeging 
als zij met elkaar dezelfde weg gingen.  
Zij hebben Hem herkend, Vader, 
bij het breken van het brood  
toen zij maaltijd hielden  
om Jezus’ liefde onder elkaar levend te houden. 
 
In de nacht waarin Hij werd overgeleverd 
heeft Hij hun immers een teken gegeven 
van zijn liefde tot het uiterste (…). 
 
Verkondigen wij de kern van ons geloof: 
 
Heer Jezus, wij verkondigen uw dood 
en wij belijden tot Gij wederkeert, 
dat Gij verrezen zijt. 
 
Trouw aan Jezus’ Woord, Vader, 
breken wij hier dit Brood 
en danken U voor deze beker. 
Wij gedenken al wat Jezus  
ons heeft voorgeleefd 
en maken zijn voorbeeld tot het onze. 
Gedenk in uw goedheid  
allen die ons zijn voorgegaan. 
Zij leven in onze gedachten, 
maar, meer nog, zijn zij levend bij U. 
 
Laat uw Geest rusten op deze gaven. 
Dat deze heilige symbolen 
ons mogen spreken van Jezus’ dood  
die tot leven wekt, 
dat wij mogen openstaan 
voor alles wat Jezus ons geleerd heeft, 
dat wij vervuld mogen worden van zijn liefde. 
 
Door Hem en met Hem en in Hem 
zal uw naam geprezen zijn, 
Heer, onze God, barmhartige Vader, 
in de eenheid van de Heilige Geest, 
hier en nu, en tot in eeuwigheid. Amen. 
 
Onze Vader 
Onze Vader die in mensen leeft, 
moge in ons leven uw naam geheiligd worden, 
moge in ons samenzijn  
uw Rijk zichtbaar worden, 
moge in onze dagelijkse inzet  
uw wil gebeuren als een teken  
en een oproep voor mensen op aarde. 
 
Maak ons voor elkaar en voor de wereld 
tot leven gevend brood, 
tot krachtig voedsel  
van vriendschap en vertrouwen, 
van perspectief en hoop. 
 



Maak ons, over fouten en tekorten heen, 
tot mensen van vergeving en vrede, 
zoals Gij het zijt voor ons. 
 
Maak ons vrij van angst 
en van alles wat denken en doen verlamt, 
en laat ons niet verzinken 
in de bekoring van de middelmatigheid. 
 
Maar wees voor ons de kracht en de uitdaging 
om ten volle te leven 
in eeuwigheid en ook vandaag. Amen. 
 
Gebed om vrede   
 
Inleiding op de communie 
Dan zal er vreugde zijn op aarde 
vrijheid en vrede in Jezus’ naam. 
Door Hem en met Hem en in Hem 
bieden wij U, barmhartige Vader, 
dit dankoffer aan 
in de gemeenschap van  de Kerk,  
die leeft door Jezus’ Geest, vandaag  
en alle dagen, tot in eeuwigheid. Amen. 
 
Communie 

Om in stilte thuis te komen bij onszelf 
Ze hebben honger, Heer!  
Honger naar brood,  
honger naar menselijke waardigheid,  
honger naar vriendschap en liefde.  
Honger ...  
Zend hen terug naar waar ze thuishoren,  
naar hun dorpen, weg uit het T.V.-nieuws,  
terug naar het verleden,  
zodat we ze niet meer zien.  
Want we kunnen het niet baas.  
We kunnen niet alle twee miljard te eten geven.  
Al ons brood is niet genoeg  
als ieder onder hen een stukje wil krijgen.  
Heer we zijn ten einde raad. Stuur hen heen.  
 
Hoeveel hebt ge? Laat eens zien ...  
 
We hebben onze gezondheid, Heer,  
onze tijd, ons verstand, ons geloof,  
onze krachten,  
tja ons leven is al wat we hebben.  
Wat betekent dat voor zo velen?  
 
Breng het Mij hier. Breng alles wat ge hebt.  
Hij zag op ten hemel, brak het,  
en sprak er de zegen over uit.  
Allen aten en werden verzadigd.    

C. Leterme 



Slotgebed 
Heer, onze God,  
met open handen zijn wij hier gekomen  
en Gij hebt ons verzadigd  
met Brood uit de hemel.  
Help ons om brood te zijn  
voor mensen op onze weg.  
Leer ons met anderen te delen  
wat wij van U in overvloed ontvangen hebben.  
Door Christus, onze Heer. Amen. 
 
Lied    

 

Als de troost die we geven ons hart verbindt  
en de hoop met het delen van pijn begint,  
dan heeft God onder ons ... 
 
Mededelingen 
 
Zending en zegen 

Hangt jouw vakantiekaartje aan onze 
themadeur? 
Dank je wel ervoor!! Kaartjes zijn nog steeds 
welkom. 

Kreeg je (nog) geen folder van onze  
Terekenfeesten in je brievenbus?  
Neem gerust eentje mee.  
Je kan ook inschrijven via de website: 
www.sintjozeftereken.be. 

Orgelconcert:  
Donderdag om 11u30 in de Sint-Nicolaaskerk 
met Jan Van Landeghem. 

Al genoteerd? 
Samen wandelen (4km): vrijdag 21 augustus, 
start om 13u30 aan de Trompkapel - Stekene 


